Fira
Verd-lloc

1 de juny | Bell-lloc d’Urgell

Dimarts dia 27 de maig:

17:30 h Berenar Saludable Club Esportiu Bell-lloc
Lloc: Pavellé Municipal de Bell -lloc

Diumenge 1 de juny:

9:00h a 10:30h: Caminada saludable al Mirador dels
Tossalets.

Itinerari 5 de la Xarxa Itineraris Saludables i Culturals de
Bell-lloc.

Col-labora: Club Alpi Bell-lloc

Lloc inicii final: Parc de La Cultural

10:30h Obertura de la Fira

10:30h Esmorzar Saludable popular
Col-labora: Plus Fresc, Aigua Veri i Horts Calvis
Lloc: Exterior espai demostracions Parc

10:45h a 11:30h: Cuina en directe amb Nuria Arnau de
Bendito Tupper: Gyozas de sobrassada de Cal Bosch
(Belianes), formatge (Formatges Camps d'El Palau
d'Anglesola) imel (Les Apicultores); Croquetes de
pollastre al curri

Col-labora: Gustum - Associacié Leader Ponent

Lloc: Interiror La Cultural

12:00h a 12:45h: Cuina en directe amb Ada Parellada:
Suquet de verat (Peixateria Lluisa Orrit de Bell-lloc
d'Urgell)

Col-labora: Gustum - Associacié Leader Ponent

Lloc: Interior La Cultural

13:00h a 14:00h: Taula Rodona: Alimentacié Saludable:

realitat o fenomen mediatic?

Participen Ada Parellada i Ndria Arnau amb moderacié
de Jesus Querol

Lloc: Exterior parc

Organitza: Amb el suport de:

14:00h: DINAR POPULAR CASSOLA DE TROS i
musica en directe amb Escorga

Plat de cassola de tros, pa i postres: 10€

El vi, cervesa Daura, aigua i café es podra adquirir
directament a la barra i als expositors

Venda de tiquets a I'Ajuntament de Bell-lloc d'Urgell
Col-labora: Plus Fresc, Aigua Veri i Associacié de cacadors

15:45h a 16:30h: Cuina en directe amb TERESA CARLES:
gelats saludables

Col-labora: Grup Teresa Carles Flax & Kale

Lloc: Interior de La Cultural

17:00h a 17:45h: Cuina en directe amb OSAMA MHAERO
del restaurant Kamut: Gaspatxo de sindria; bacallaa la
lleidatana

Lloc: Interior La Cultural

18:00h a 19:00h: Els secrets de la hidromel
Descobrirem com es fa aquesta beguda de |'antiguitat i
farem un tast de la hidromel original i dues de les seves
variants: la picamel i la sidramel

Col-labora: Les Apicultores

Lloc: Exterior espai demostracions

ESPAIS FIRA

INTERIOR:

Espai de cuina en directe

Zona comunitaria entitats del municipi (antic bar)
Expositors

Espai de degustacié amb taules i cadires

EXTERIOR:

Espai de degustacié amb taules i cadires

Racé Contacontes 11-13h

Musica en directe amb Escorga de 14:00h a 15:30h
Expositors de begudes (venda de copes de la Fira 3€)
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